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公益財団法人日本アレルギー協会

令和 2 年度事業概要報告書
（令和 2年 4月 1日～令和 3年 3月 31 日）

　本　部（理事長　足立 満） （敬称略）

実　　施　　事　　業 概　　　　　　　　要

Ⅰ．研究助成事業

1 ．国際交流基金による助成金交付 日本人の海外での研究発表等、外国人の日本での研究発表、講演

に対して交付。1 年に 2 回審査しているが、新型コロナウイルス

感染症蔓延の影響で応募はなかった。

2 ．真鍋奨学助成 令和 2 年 11 月 20 日（金）書面決議による運営委員会審査開催

第 10 回助成応募者 2 名の中から下記 1 名の研究者に受賞決定

　鈴木勇三（国立大学法人浜松医科大学内科学第二講座）

　「CD109 分子を介したアレルギー性気道炎症の新たな治療法の

開発」

Ⅱ．啓発活動事業

　（1）第 27 回アレルギー週間

　　①企画 1 ）統一標語：「アレルギーの克服に向けて」

2 ）アレルギー週間行事等

3 ）本部・支部啓発活動

　　②後援 厚生労働省、（公社）日本医師会、（一社）日本アレルギー学会

　　③広報 1 ）本部・支部の講演会、医療相談会等の行事紹介

2 ）協会ホームページによる啓発活動行事の紹介

　（2）アレルギー週間記念フォーラムオンラ

イン講演会

　　日時：令和 3 年 2 月 14 日（日）

　　　　　令和 3 年 2 月 21 日（日）

　　開催方法：WEB 開催

　　参加人数：2 月 14 日 358 名

　　　　　　　2 月 21 日 337 名

テーマ：「患者さんと家族のための分かりやすいアレルギー疾患

の予防と治療」

主催：（公財）日本アレルギー協会

後援：厚生労働省、東京都、（公社）日本医師会、

　　　（一社）日本アレルギー学会

令和 3 年 2 月 14 日（日）講演と参加者からの質問に答える

　総合司会：足立 満（日本アレルギー協会）

　講演 1：吉原 重美（獨協医科大学医学部小児科学）

　　　　　「みんなが知りたい小児気管支ぜん息の話」

　講演 2：長瀬 洋之（帝京大学医学部附属病院呼吸器・アレル

ギー内科

　　　　　「新型コロナウイルスとぜん息との関連－正しく対応

すれば大丈夫！－」

　講演 3：大矢 幸弘（国立成育医療研究センター病院アレルギー

センター）

　　　　　「小児の食物アレルギー、予防と治療のコツ」

令和 3 年 2 月 21 日（日）講演と参加者からの質問に答える

　総合司会：足立 満（日本アレルギー協会）

　講演 1：江藤 隆史（あたご皮フ科、東京逓信病院皮膚科）

　　　　　「良く分かるアトピー性皮膚炎の最新治療－小児から

成人まで－」

　講演 2：後藤 穣（日本医科大学付属病院耳鼻咽喉科）

　　　　　「ここまで分かったスギ花粉症～小児から成人まで～」

　講演 3：中村 陽一（横浜市立みなと赤十字病院アレルギーセ

ンター）

　　　　　「あなどれない大人の食物アレルギー」
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実　　施　　事　　業 概　　　　　　　　要

　（3）「Allergy Today」発行 アレルギー疾患を持つ患者およびその家族を対象としたニュー

スレターを患者会、個人会員、賛助会員等に年 4 回発行・配布

　（4）患者相談協力専門医等名簿発行 協会正会員による患者相談協力専門医等名簿。2 年に 1 度の発行

としており令和 2 年は発行せずに令和 3 年 10 月に発行予定

　（5）専門医等紹介事業 医師および患者からの電話による近隣のアレルギー専門医の問い

合わせに対して患者相談協力専門医等名簿掲載医師を紹介

Ⅲ．学術情報活動事業

　「info Allergy」発行 アレルギー疾患の治療に携わる専門医、一般医、コメディカル、

正会員、賛助会員向けに年 4 回発行・配布

Ⅳ．広報活動事業 JAANet Station の名称でホームページでのアレルギー関連情報の

提供

Ⅴ．受託抗原輸入代行事業 診断・治療目的のため会員医師の要請に基づき抗原の代行輸入

Ⅵ．会議の開催 第 1 回理事会（書面決議）　　 令和 2 年 6 月 5 日（金）

第 1 回評議員会（書面決議）　 令和 2 年 6 月 19 日（金）

第 2 回理事会（WEB 開催）　令和 3 年 2 月 19 日（金）

第 2 回評議員会（WEB 開催）令和 3 年 3 月 12 日（金）
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北海道支部（支部長　今野 哲） （敬称略）

実　　施　　事　　業 概　　　　　　　　要

Ⅰ．研究助成事業

1 ．自由課題研究助成

　（1）強皮症性肺動脈性高血圧症患者におけ

る左心疾患の評価

小池 隆夫（北海道内科リウマチ科病院）　

研究期間：令和 2 年 8 月～令和 4 年 7 月

2 ．学術交流研究助成

　（1）第 65 回日本新生児成育医学会学術集会

　　令和 2 年 7 月 18 日（土）～20 日（月）

新型コロナウイルス感染症の拡大により令和 3 年 5 月 7 日（金）

～9 日（日）に延期

会場：WEB 開催

会長：北海道大学病院周産母子センター 長 和俊

　（2）第 72 回北日本小児科学会

　　令和 2 年 9 月 11 日（金）～12 日（土）

新型コロナウイルス感染症の拡大により令和 3 年 9 月 10 日（金）

～11 日（土）に延期

会場：北海道大学学術交流会館

会長：北海道大学大学院医学研究院小児科学教室 真部 淳

Ⅱ．研究会事業

　（1）第 11 回北海道免疫不全症研究会（後援）

　　令和 2 年 6 月 20 日（土）

新型コロナウイルス感染症の拡大により中止

　（2）第 33回北海道リウマチ性疾患研究会（共催）

　　令和 3 年 2 月 13 日（土）

新型コロナウイルス感染症の拡大により中止

Ⅲ．啓発活動

　第 27 回アレルギー週間市民公開講座

　（1）札幌地区

　　令和 2 年 4 月 5 日（日）

　　講演と医療相談

　　世話人：北市 伸義、乃村 俊史

新型コロナウイルス感染症の拡大により中止

　（2）函館地区

　　令和 2 年 4 月 25 日（土）

　　講演と医療相談

　　世話人：山田 豊

新型コロナウイルス感染症の拡大により中止

　（3）旭川地区

　　令和 2 年 4 月予定

　　世話人：大崎 能伸

新型コロナウイルス感染症の拡大により中止

Ⅳ．会議の開催

　支部幹事会 日時：令和 2 年 10 月 16 日（金）（書面決議による開催）
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東北支部（支部長　一ノ瀬 正和） （敬称略）

実　　施　　事　　業 概　　　　　　　　要

I ．研究会事業

　実地医家向け研究会

　（1）第 54 回東北アレルギー懇話会

　　日時：令和 2 年 11 月 21 日（土）

　　会場：Web 開催

　　参加人数：29 名

【特別講演】

　座長：一ノ瀬 正和（大崎市民病院アカデミックセンター）

　演者：杉浦 久敏（東北大学呼吸器内科学分野）

　　　　「閉塞性肺疾患における病態関連分子の解明と喘息治療

の新たな可能性」

【一般演題】

　座長：髙梨 信吾（弘前大学保健管理センター）

　演者：宮坂 智充（東北医科薬科大学病態生理学講座）

　　　　「気管支喘息の増悪に関する新たな危険因子：μ オピオ

イド受容体遺伝子（OPRM1）の 1 塩基多型［SNP;A118G
（rs17999971）］

　演者：板倉 康司（東北大学呼吸器内科学分野）

　　　　「Axl 受容体チロシンキナーゼによる重症喘息の 2 型炎症

制御機構」

　演者：佐々木 優作（東北大学呼吸器内科学分野）

　　　　「2 型気道炎症における活性イオウ分子種産生酵素」

　（2）第 33 回東北小児喘息アレルギー研究会

　　日時：令和 2 年 12 月 6 日（日）

　　会場：Web 開催

　　参加人数：58 名

【特別講演 1】
　座長：三浦 克志（宮城県立こども病院アレルギー科）

　演者：後藤 穣（日本医科大学耳鼻咽喉科学教室）

　　　　「舌下免疫療法の新たな展開」

【一般演題】

　座長：森川 みき（森川小児科アレルギー科クリニック）

　　　　佐々木 美香（盛岡医療センター小児科）

　演者：酒井 秀行（仙台医療センター）

　　　　「心理的影響を考慮しシングルブラインド食物負荷試験

を施行した 7 例」

　演者：堀野 智史（宮城県立こども病院アレルギー科）

　　　　「軽症鶏卵アレルギーの除去解除を目指したアプローチ法

の検討」

　演者：村里 智子（盛岡医療センター）

　　　　「養護教諭のアンケート結果に見る岩手県内の学校にお

ける食物アレルギー対応」

　演者：佐藤 大記（仙台赤十字病院小児科）

　　　　「系統的問診票が除去範囲の検討に有用であった魚アナ

フィラキシーの 1 例」

　演者：望月 いづみ（大原綜合病院小児科）

　　　　「十二指腸に腫瘤性病変を来した好酸球性胃腸炎の 11 才

女児例」」

【特別講演】

　座長：市川 陽子（いちかわクリニック）

　演者：益子 育代（なすのがはらクリニック）

　　　　「アレルギー診療を変える小児アレルギーエデュケー

ター」

【特別講演 2】
　座長：鈴木 重雄（大原綜合病院）

　演者：近藤 康人（藤田医科大学ばんたね病院小児科）

　　　　「花粉－食物アレルギー症候群の最近の話題
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実　　施　　事　　業 概　　　　　　　　要

　（3）第 21 回郡山アレルギー研究会

　　日時：令和 3 年 2 月 27 日（土）

　　会場：ホテルプリシード郡山

　　参加人数：23 名

【一般演題】

　座長：前田 眞作（寿泉堂綜合病院呼吸器内科）

　演者：遠藤 平仁（南東北第二病院リウマチ膠原病内科）

　　　　「好酸球性多発血管炎性肉芽腫の 2 例」

【特別講演Ⅰ】

　座長：太神 和廣（おおがクリニック）

　演者：吉原 重美（獨協医科大学小児科学）

　　　　「食物アレルギー・アナフィラキシー診療のポイント」

【特別講演Ⅱ】

　座長：今野 昭義（総合南東北病院アレルギー・頭頸部センター）

　演者：櫻井 大樹（山梨大学耳鼻咽喉科・頭頸部外科）

　　　　「スギ花粉症－特徴と病態から考える治療戦略」

Ⅱ．啓発活動事業

第 27 回アレルギー週間事業

　（1）仙台市

　　日時：令和 2 年 2 月 6 日（土）

　　会場：Web 開催

　　参加人数：28 名

『アレルギーの正しい知識を得ましょう』

　司会：一ノ瀬 正和（大崎市民病院アカデミックセンター）

　演者：杉浦 久敏（東北大学呼吸器内科学分野）

　　　　「気管支喘息の病態と治療－コロナ感染症下の現状を踏

まえて」

　演者：太田 伸男（東北医科薬科大学耳鼻咽喉科）

　　　　「花粉症はこわくない」

　（2）盛岡市

　　日時：令和 3 年 3 月 6 日（土）

　　会場：岩手教育会館・Web 開催　

　　参加人数：80 名

『よりよいアレルギー治療を目指して』

　聞き手：佐藤 由香子（船山内科クリニック）

　演者：小林 仁（マリオス小林内科クリニック）

　　　　「今年の花粉症と咳喘息のお話」

　演者：長島 広相（岩手医科大学アレルギー膠原病内科）

　　　　「気管支喘息の新しい治療法～吸入療法でない治療とは～」

　聞き手：山内 広平（滝沢中央病院）

　演者：小西 一樹（盛岡つなぎ温泉病院）

　　　　「コロナはいるのにまだ吸いますか」

質問コーナー

　（3）山形市

　　日時：令和 3 年 3 月 13 日（土）

　　会場：山形テルサ

　　参加人数：33 名

『役に立つ！アレルギー疾患　最新の知識』

　司会：欠畑 誠治（山形大学耳鼻咽喉・頭頸部外科学講座）

　演者：倉上 和也（山形大学耳鼻咽喉・頭頸部外科学講座）

　　　　「知っておきたいアレルギー性鼻炎」

　演者：矢口 順子（山形大学皮膚科学講座）

　　　　「アトピー性皮膚炎の治療とスキンケア」

　演者：小野田 正志（山形県立中央病院小児科）

　　　　「正しく学び克服したい　こどもの食物アレルギー」

　演者：井上 純人（山形大学内科学第一講座）

　　　　「コロナに負けず、ぜんそくを治療しよう」
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実　　施　　事　　業 概　　　　　　　　要

　（4）秋田市

　　日時：令和 3 年 3 月末日～1 年間

　　　　　（期間限定）

　　配信対象：一般市民、医療関係者

『アレルギー患者と医療者の相互理解をめざして

－秋田でアレルギーと付き合う心得とは？－』

専門医が教える！

アレルギーとつきあうためのちょっとしたコツ

web サイト：https://akitaicpc.wixsite.com/allergy-akita 
進行：畠山 結香（秋田県国民健康保険団体連合会保健師）

演者：玉木 真実（玉木デンタルクリニック）

　　　「ぜんそくとつきあうコツについて」

演者：千葉 剛史（中通総合病院小児科）　

　　　「アレルギーをもつ子供の親の心得」

演者：宮部 結（秋田大学耳鼻咽喉科）

　　　「鼻炎とつきあうコツ」



─ 7 ─

北関東支部（支部長　土橋 邦生） （敬称略）

実　　施　　事　　業 概　　　　　　　　要

Ⅰ．研究会事業

　（1）第 70 回新潟アレルギー研究会（共催）

　　日時：令和 2 年 6 月 13 日（土）

　　場所：アートホテル新潟駅前 4 階

　　開催方法：●●●●

　参加人数：●●名

特別講演：●●●●（●●●●）

　　　　　「●●●●」

教育講演：●●●●（●●●●）

　　　　　「●●●●」

一般演題：●●●●（●●●●）

　　　　　「●●●●」

　（2）第 3 回栃木県北アレルギー疾患研究会

　　（共催）

　　日時：令和 3 年 2 月 3 日（水）

　　　　　オンライン開催

　　参加人数：24 名

特別講演：アレルギー性鼻炎に対する薬剤の使用法について使用

経験からの考察 」

座長：岡野 光博（国際医療福祉大学医学部耳鼻咽喉科）

演者：小川 洋（福島県立医科大学会津医療センター耳鼻咽喉科

学講座）

　（3）アレルギー週間 2020 in 茨城（共催）

　　日時：令和 3 年 2 月 24 日 ( 水 )
　　会場：ホテル日航つくば会場

　　開催方法：オンライン開催

　　参加人数：20 名

SESSION1：「小児の気管支喘息 JPGL2020 での変更点と生物学的

製剤」

　座長：檜澤 伸之（筑波大学医学医療系呼吸器内科）

　演者：林 大輔（筑波メディカルセンター病院小児科科）

SESSION2：「成人喘息治療における最近の話題」

　座長：檜澤 伸之（筑波大学医学医療系呼吸器内科）

　演者：増子 裕典（筑波大学医学医療系呼吸器内科）

　（4）第 6 回栃木アレルギー連携フォーラム

　　（共催）

　　日時：令和 3 年 2 月 24 日（水）

　　会場：チサンホテル宇都宮

　　開催方法：オンライン開催

　　参加人数：31 名

SESSION1：「アトピー性皮膚炎症例発表」

　座長：井川 健（獨協医科大学皮膚科）

　演者：岡本 麻希（獨協医科大学皮膚科）

　　　　「気管支喘息症例発表」

　座長：清水 泰生（獨協医科大学呼吸器・アレルギー内科）

　演者：池田 直哉（獨協医科大学呼吸器・アレルギー内科）

　　　　「鼻茸を伴う慢性副鼻腔炎症例発表」

　座長：春名 眞一（獨協医科大学耳鼻咽喉・頭頸部外科）

　演者：柏木 隆志（獨協医科大学耳鼻咽喉・頭頸部外科）

SESSION2：「2 型免疫疾患を IL 4、IL 13 を中心に考える」

　座長：吉原 重美（獨協医科大学小児科）

　演者：茂呂 和世（大阪大学感染症・免疫学講座生体防御学）

Ⅱ．啓発活動事業

　第 27 回アレルギー週間

　（1）群馬県

　　日時：令和 3 年 2 月 13 日（土）

　　場所：群馬大学保健学科

　　　　　ミレニアムホール

　　開催方法：オンライン開催

　　参加人数：52 名

司会：久田 剛志（群馬大学大学院保健学研究科）

講演：山田 諭（群馬大学附属病院小児科）

　　　「食物アレルギーの基本と対応～みんなで知ろう正しい知

識～」

　　　藤原 千紗子（群馬大学附属病院皮膚科）

　　　「アトピー性皮膚炎について」

　　　多田 紘恵（群馬大学附属病院耳鼻咽喉科）

　　　「もう怖くないアレルギー性鼻炎」
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実　　施　　事　　業 概　　　　　　　　要

　（2）茨城県

　　日時：令和 3 年 2 月 20 日（土）

　　場所：桐の葉モール 2 階講堂 1, 2
　　開催方法：ハイブリッド開催

　　参加人数：●●名

座長：檜澤 伸之（筑波大学附属病院呼吸器内科）

演者：第 1 部

　　　「食物アレルギー検査の進め方」

　　　沖山 奈緒子（筑波大学附属病院皮膚科）

　　　「アレルギー性鼻炎 with コロナ」

　　　田中 秀峰（筑波大学附属病院耳鼻咽喉科）

　　　「幼稚園・学校での食物アレルギー対応」

　　　林 大輔（筑波メディカルセンター病院小児科）

　　：第 2 部

　　　「エピペンの正しい使用方法」

　　　望月 武人（茨城県薬剤師会薬剤師）

　　　「食物アレルギー・コロナ時の対応策」

　　　加藤 かな江（茨城県立こども病院管理栄養士）

　（3）新潟県

　　日時：令和 3 年 2 月 21 日（日）

　　場所：新潟ユニゾンプラザ 4 階大会議室

　　参加人数：●●名

座長：藤森 勝也（あがの市民病院）

講演：藤森 勝也（あがの市民病院）

　　　「気管支ぜんそく」　

　　　上原 由美子（新潟市民病院小児科）

　　　「食物アレルギー」

　　　鈴木 丈雄（新潟大学医歯学総合病院皮膚科）

　　　「アトピー性皮膚炎」

　　　高沢 純子（新潟県立津川病院）

　　　「薬剤アレルギー」

　　　笹川 智幸（笹川眼科）

　　　「アレルギー性眼疾患」

　　　川崎 克（空港前クリニック）

　　　「アレルギー性鼻炎」

　（4）栃木県

　　（小児科・呼吸器アレルギー科合同）

　　日時：令和 3 年 3 月 13 日（土）

　　場所：宇都宮グランドホテル

　　開催方法：オンライン開催

　　参加人数：57 名

第 1 部「アトピー性皮膚炎」

　座長：清水 泰生（獨協医科大学病院呼吸器・アレルギー内科）

　演者：井川 健（獨協医科大学病院皮膚科）

第 2 部「気管支喘息」

　座長：清水 泰生（獨協医科大学病院呼吸器・アレルギー内科）

　演者：池田 直哉（獨協医科大学病院呼吸器・アレルギー内科）

第 3 部「小児アレルギー」

　座長：吉原 重美（獨協医科大学病院小児科）

　演者：中山 元子（獨協医科大学病院小児科）

質疑応答

　司会進行：吉原 重美（獨協医科大学病院小児科）

　　　　　　湯川 龍雄（湯川内科クリニック）
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関東支部（支部長　中村 陽一） （敬称略）

実　　施　　事　　業 概　　　　　　　　要

Ⅰ．啓発活動事業

　第 27 回アレルギー週間

　（1）神奈川地区

　　日時：令和 3 年 3 月 27 日（土）

　　場所：WEB 開催（Zoom）

　　参加人数：22 名

第 27 回アレルギー週間講演会・患者相談会

第一部：ミニ講演会「アレルギー疾患医療の近況」

　講演 1：中村 陽一（横浜市立みなと赤十字病院アレルギーセ

ンター）

　　　　　安藤 枝里子（横浜市立みなと赤十字病院小児科）

　　　　　渡邊 憲（横浜市立みなと赤十字病院皮膚科）

　　　　　山下 ゆき子（横浜市立みなと赤十字病院耳鼻咽喉科）

　　　　　園部 まり子（NPO 法人アレルギーを考える母の会）

第二部：アレルギー個別相談会（相談員 5 名）

　　　　内科：中村 陽一

　　　　小児科：安藤 枝里子

　　　　皮膚科：渡邊 憲

　　　　耳鼻咽喉科：山下 ゆき子

　　　　患者会代表：園部 まり子

　（2）長野地区 新型コロナウイルス感染症拡大により令和 3 年 10 月 3 日（日）

に延期

　（3）埼玉地区 新型コロナウイルス感染症拡大により延期

　（4）東京中央・城東地区 新型コロナウイルス感染症拡大により中止

　（5）東京城北・多摩地区 新型コロナウイルス感染症拡大により中止

　（6）千葉南総地区 新型コロナウイルス感染症拡大により中止

　（7）千葉中央地区 新型コロナウイルス感染症拡大により中止

　（8）千葉東部地区 新型コロナウイルス感染症拡大により中止

　（9）山梨地区 新型コロナウイルス感染症拡大により中止

Ⅱ．支部評議員会定例会議

　日時：令和 3 年 1 月 12 日（火）

　開催方法：メール決議による

電磁的記録（メール）決議による令和 2 年度関東支部評議員会

1 ．支部運営に関して

　　①活動報告と収支報告

　　②個人会員状況

2 ．令和 3 年 2 月アレルギー週間市民公開講座に関して

　　①地区別計画と予算等

　　②地区責任者の交代について

3 ．関東支部だよりについて
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東海支部（支部長　川部 勤） （敬称略）

実　　施　　事　　業 概　　　　　　　　要

Ⅰ．研究会事業

　（1）第 22 回名古屋呼吸器研究会（後援）

　　日時：令和 2 年 6 月 18 日（木）

　　場所：メルパルク名古屋

新型コロナウイルス感染症の拡大にて中止

　（2）第 24 回愛知免疫アレルギーを語る会（後援）

　　日時：令和 2 年 7 月 11 日（水）

　　場所：TKP ガーデンシティ PREMIUM
　　　　　名古屋ルーセントタワー 16 階会議室

新型コロナウイルス感染症の拡大にて中止

　（3）第 46 回東海花粉症研究会（後援）

　　日時：令和元年 12 月 12 日（土）

　　場所：TKP ガーデンシティ PREMIUM
　　　　　名古屋ルーセントタワー 16 階会議室

新型コロナウイルス感染症の拡大にて中止

　（4）第 66 回東海喘息研究会（後援）

　　日時：令和 3 年 3 月 10 日（水）

　　場所：Web 開催

　　参加人数：30 名

教育講演：

　座長：廣瀬 正裕（藤田医科大学医学部呼吸器内科学Ⅱ講座）

　演者：桑原 和伸（藤田医科大学医学部呼吸器内科学Ⅱ講座）

　　　　「当教室における、喘息患者に対する真菌研究」

特別講演：

　座長：堀口 高彦（藤田医科大学医学部呼吸器内科学Ⅱ講座）

　講師：福永 興壱（慶応義塾大学医学部呼吸器内科）

　　　　「難治性喘息～臨床から基礎まで～」

Ⅱ．啓発活動事業

1 ．令和 2 年度呼吸ラクラク教室（後援）

　　主催：知多保健所（共催　東海市）

　　日時：令和 2 年 10 月 8 日（金）

　　場所：東海市芸術劇場

　　参加人数：4 名

講演：川部 勤（名古屋大学大学院医学系研究科病態解析学）

　　　「気管支喘息と日頃の上手な付き合い方」

2 ．第 27 回アレルギー週間

　（1）愛知県

　　日時：令和 3 年 2 月 6 日（土）

　　場所：Web 開催

　　参加人数：40 名

アレルギー週間市民公開講座 2021
　「アレルギー性疾患の予防と治療の最前線」

開会挨拶：川部 勤（日本アレルギー協会東海支部）

第 1 部：講演

　座長：近藤 康人（藤田医科大学医学部小児科）

講演 1：
　講師：矢上 晶子（藤田医科大学医学部総合アレルギー科）

　　　　「私にしかできないアトピー性皮膚炎のお話」

講演 2：
　講師：堀口 高彦（藤田医科大学医学部呼吸器内科学Ⅱ講座）

　　　　「今伝えたい「ホー吸入」」

開会挨拶：近藤 康人（日本アレルギー協会東海支部）

　（2）静岡県

　　日時：令和 2 年 2 月 20 日（土）

　　場所：Web 開催

　　参加人数：39 名

2021 年アレルギー週間市民公開講座

静岡県アレルギー疾患医療拠点病院事業

司会：須田 隆文（浜松医科大学内科学第二講座）

　　　早川 啓史（国立病院機構天竜病院）

講演 1：
　講師：戸倉 新樹（浜松医科大学細胞分子解剖学講座）

　　　　「小児アレルギーにおける皮膚感作の重要性」

講演 2：
　講師：夏目 統（浜松医科大学小児科）

　　　　「食物アレルギーの予防

　　　　～ ミルクを飲むと牛乳アレルギーが予防できる !? ～」



─ 11 ─

実　　施　　事　　業 概　　　　　　　　要

　（3）岐阜県：岐阜大学医学部附属病院

　　日時：令和 2 年 2 月 16 日（火）

　　場所：Web 開催

　　参加人数：46 名

　　講演 1：46 名、講演 2：45 名

第 27 回アレルギー週間 Web 講演会

挨拶：川本 典生（岐阜大学医学部附属病院小児科・アレルギー

センター）

講演 1：
　講師：熊谷 千紗（岐阜大学医学部附属病院小児科・アレルギー

センター）

　　　　「食物アレルギー～その対応と予防～」

講演 2：
　講師：金山 明子（岐阜大学医学部附属病院小児科・アレルギー

センター）

　　　　「アトピー性皮膚炎のスキンケア」

質疑応答：

　司会：川本 典生（岐阜大学医学部附属病院小児科・アレルギー

センター）

　（4）三重県

　　日時：令和 3 年 2 月 20 日（土）

　　場所：Web 開催

　　参加人数：33 名

2021 年アレルギー週間市民公開講座

司会：竹内 万彦（三重大学大学院医学系研究科耳鼻咽喉・頭頸

部外科）

講演 1：
　講師：松永 真由美（国立病院機構三重病院小児科）

　　　　「しっかり分かればこわくない！こどものアレルギー」

講演 2：
　講師：伊藤 由紀子（三重中央医療センター耳鼻咽喉科）

　　　　「知っておきたい花粉症の基礎知識

　　　　～予防対策と治療について～」

　（5）岐阜県：岐阜県総合医療センター

　　日時：令和 3 年 2 月 20 日（土）

　　場所：Web 開催

　　参加人数：42 名

　　講演 1：31 名、講演 2：34 名

　　講演 3：34 名、質疑応答：27 名

アレルギー週間事業市民公開講座

　「アレルギーのお話し」

司会：金子 英雄（岐阜県総合医療センター小児療育内科）

講演 1：
　講師：松浪 邦洋（岐阜県総合医療センター小児科）

　　　　「気管支喘息について」

講演 2：
　講師：金子 英雄（岐阜県総合医療センター小児療育内科）

　　　　「食物アレルギーについて」

講演 3：
　講師：中西 里映子（認定 NPO 法人アレルギー支援ネットワーク）

　　　　「アレルギー患者の災害対策」

質疑応答：

Ⅲ．支部幹部、県・地区代表者会議

　日時：令和 2 年 11 月 20 日（金）

　場所：Web 開催

Ⅰ．東海支部運営に関して

　①令和元年度事業概要報告と収支報告

　② 令和 2 年度事業計画と収支計画（県ごとの支出計画を含め）

　③ 静岡県代表変更について

Ⅱ．第 27 回アレルギー週間啓発活動事業に関して
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北陸支部（支部長　大嶋 勇成） （敬称略）

実　　施　　事　　業 概　　　　　　　　要

Ⅰ．研究会事業

　（1）第7回福井アレルギー疾患研究会（後援）

　　日時：2020 年 10 月 8 日

　　（WEB 開催）

　　参加者数：41 名

特別講演Ⅰ

　座長：藤枝 重治（福井大学耳鼻咽喉科・頭頚部外科）

　演者：櫻井 大樹（山梨大学耳鼻咽喉科・頭頚部外科）

　　　　「アレルギー性鼻炎の特徴と病態から考える治療戦略」

特別講演Ⅱ

　座長：大嶋 勇成（福井大学小児科学）

　演者：長谷川 俊史（山口大学大学院医学系研究科医学専攻小

児科学）

　　　　「アレルギー疾患における感染症の重症化」

　（2）第 41 回富山免疫アレルギー研究会

　　（後援）

　　日時：2021 年 1 月 14 日

　　（オンライン開催）

　　参加者数：24 名

一般演題（今年度は演題募集せず）

教育セミナー

　座長：足立 雄一（富山大学医学部小児科）

　講師：篠田 晃一郎（富山大学医学部免疫・膠原病内科）

　　　　「当科における関節リウマチ治療の現状」

特別講演

　座長：林 篤志（富山大学医学部眼科）

　演者：高瀬 博（東京医科歯科大学眼科）

　　　　「サルコイドーシス眼病変の診断と治療」

Ⅱ．啓発活動事業

　アレルギー週間事業

　（1）富山県

　　アレルギー疾患講演会

　　（オンライン開催）

　　（富山県と共同で主催）

　　配信日時：2021 年 2 月 17 日（日）～

　　　　　　　2021 年 3 月 7 日（日）

　　視聴登録者：391 名

　　期間中の延べ視聴回数：1732 回

第 27 回アレルギー週間記念行事

アレルギー疾患講演会（オンライン開催）

講演会

　中川 肇（富山大学医学部耳鼻咽喉科・経営企画情報部）

　「アレルギー性鼻炎　学ぼう　受診しよう　治療しよう」

　岡澤 成祐（富山大学医学部第一内科）

　「気管支喘息と上手につきあおう～吸入薬から抗体製剤まで～」

　加藤 泰輔（富山大学医学部小児科）

　「今日からはじめよう　食物アレルギー予防のためのスキンケア」

　牧野 輝彦（富山大学医学部皮膚科）

　「正しく知ろう！　アトピー性皮膚炎」

スキンケア動画

　加藤 泰輔、足立 陽子（富山大学医学部小児科）

　「食物アレルギー予防の第一歩、アトピー性皮膚炎治療の基本

のスキンケアを覚えましょう！」

　（2）福井県

　　日時：令和 3 年 2 月 23 日（火 ･祝）

（オンライン開催：動画共有サイト Vimeo
を利用したライブ配信）

　　会場参加：19 名

　　Web 参加：201 名

アレルギーに関するオンライン公開講座

講演会

　座長：大嶋 勇成（福井大学小児科）

　演者：安冨 素子（福井大学小児科）

　　　　「食物アレルギー」

　演者：坂下 雅文（福井大学耳鼻咽喉科・頭頚部外科）

　　　　「アレルギー性鼻炎」

　演者：本定 千知（福井大学呼吸器内科）

　　　　「気管支喘息」

　演者：宇都宮 慧（福井大学皮膚科）

　　　　「アトピー性皮膚炎」

スキンケア講習

DVD を上映、Q ＆ A に応答

※石川県は新型コロナウイルス感染防止のた

　め開催せず
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関西支部（支部長　東田 有智） （敬称略）

実　　施　　事　　業 概　　　　　　　　要

Ⅰ．研究助成事業

1．自由課題研究助成

　　食物アレルギー診療啓発パンフレット「ク

リニックにおける食物アレルギー診療ガ

イド 2017」を活用した～地域連携による

食物アレルギー診療の啓発活動

　　研究期間：令和 2 年 4 月～令和 3 年 3 月

　　研究会議：令和 2 年 9 月 5 日（土）

　　参加人数：35 名

大阪食物チャレンジネットワーク

代表：亀田 誠（地方独立行政法人大阪府立病院機構大阪はびき

の医療センター小児科）

実行委員長：髙岡 有理（地方独立行政法人大阪府立病院機構大

阪はびきの医療センター小児科）

Web での経口負荷試験、消化管アレルギー、魚や花粉食物アレル

ギー、消化管アレルギー奨励集積、エビ経口負荷試験症例集積

2．学術研究交流会助成

　　第 5 回日本アレルギー学会地方会近畿支

　　部学術講演会

　　日時：令和 3 年 3 月 28 日

　　場所：ホテルアバローム紀の国

　　参加人数：190 名

会長：吉田 晃（日本赤十字社和歌山医療センター小児科）

Ⅱ．研究会事業

　（1）第 3 回はびきの耳鼻咽喉科セミナー

　　（共催）

　　日時：令和 2 年 10 月 31 日（土）

　　場所：ホテルアウィーナ大阪

　　参加人数：24 名

座長：南 豊彦（みなみ耳鼻咽喉科クリニック）

一般演題 1：田中 晶平（地方独立行政法人大阪府立病院機構大

阪はびきの医療センター耳鼻咽喉科）

　　　　　　「当科の COVID-19 診療の経験～COVID-19 患者の気

管切開を経験して」

一般演題 2：奥野 未佳（地方独立行政法人大阪府立病院機構大

阪はびきの医療センター 耳鼻咽喉科）

　　　　　　「低分化癌成分を含んだ甲状腺の濾胞性腫瘍の一例」

座長：川島 佳代子（地方独立行政法人大阪府立病院機構大阪は

びきの医療センター耳鼻咽喉科）

特別講演：松野 治（地方独立行政法人大阪府立病院機構大阪は

びきの医療センターアレルギー内科）

　　　　　「慢性副鼻腔炎が喘息に及ぼす影響」

　（2）第 8 回和歌山アレルギー気道疾患研究

会（共催）

　　日時：令和 2 年 12 月 10 日（木）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：43 名

座長：池田 浩己（池田耳鼻いんこう科院）

特別講演 1：吉川 衛（東邦大学医療センター大橋病院耳鼻咽喉科）

　　　　　「耳鼻咽喉科アレルギーの治療について」

座長：南方 良章（独立行政法人国立病院機構和歌山病院）

特別講演 2：檜澤 伸之（筑波大学医学医療系呼吸器内科）　

　　　　　「気管支喘息の治療について」

　（3）第 82 回関西耳鼻咽喉科アレルギー研究

会（共催）

　　日時：令和 2 年 12 月 19 日（土）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：145 名

座長：池田 浩己（池田耳鼻いんこう科院）

花粉情報：小原 由美子（一般財団法人日本気象協会関西支社情

報サービス課予報グループ）

「2021 年花粉飛散予測」

特別講演：識名 崇（しきな鼻クリニック千里）

　　　　　「好酸球性副鼻腔炎の病態解明に向けて」

座長：久保 伸夫（医療法人華風会ボー・クリニック）

領域講習：亀田 誠（大阪はびきの医療センター小児科）

　　　　　「小児気管支喘息治療と鼻疾患～小児気管支喘息治療・

管理ガイドライン 2020 改訂のポイント～」
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　（4）第 66 回アレルギー Q&A 研究会（共催）

　　日時：令和 3 年 1 月 16 日（土）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：75 名

テーマ「食物アレルギー」

司会：住本 真一（大阪赤十字病院小児科・新生児・未熟児科）

　　　井上 徳浩（大阪南医療センター小児科）

【Part1】
　中野 美和（医療法人にわ小児科 PAE）
　「診療所における食物経口負荷試験」

　重川 周（大阪はびきの医療センター小児科）

　「乳児アトピー性皮膚炎児における感作食物の経口負荷試験の

適切な開始時期について」

【特別講演】

　山田 佳之（群馬県立小児医療センターアレルギー感染免疫・

呼吸器科）

　「食物アレルギーガイドライン －今後の方向性－」

Ⅲ．啓発活動事業

1 ．第 27 回アレルギー週間

　（1）第 11 回市民公開講座 in 奈良

　　日時：令和 3 年 2 月 6 日（土）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：63 名

テーマ「アレルギーの克服に向けて」

開催挨拶：東田 有智（公益財団法人日本アレルギー協会関西支部）

司会：村木 正人（近畿大学奈良病院呼吸器・アレルギー内科）

第 1 部：甲斐 吉郎（南奈良総合医療センター呼吸器内科）

　　　「もっとよくなる喘息治療の最前線」

司会：南部 光彦（なんぶ小児科アレルギー科）

第 2 部：山下 哲範（奈良県立医科大学耳鼻咽喉・頭頸部外科）

　　　「花粉症・アレルギー性鼻炎 ほんとのところ～どんな病

気？　どんな治療？」

Q ＆ A コーナー「いただいたご質問にお答えします 」

　（2）第 27 回アレルギー週間市民公開講座

　　日時：令和 3 年 2 月 7 日（日）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：96 名

テーマ「アレルギーについて考えよう」

開会挨拶・総合司会：西村 善博（神戸大学医学部附属病院呼吸

器内科）

第 1 部：廣田 義勝（兵庫県健康福祉部健康局疾病対策課）

    　　「兵庫県のアレルギー疾患対策について」

第 2 部：大塚 浩二郎（神鋼記念病院呼吸器内科）

    　　「それ喘息では？－喘息診療の最前線」

第 3 部：原田 晋（はらだ皮膚科クリニック）

    　　「あっと驚く！　大人にも起こりうる食物アレルギー」

第 4 部：しつもん（Q ＆ A）コーナー

　（3）第 27 回「アレルギー週間」市民公開講

　　座 in 大阪

　　日時：令和 3 年 2 月 13 日（土）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：90 名

テーマ「アレルギー疾患　家庭での対応 with コロナ」

司会：東田 有智（公益財団法人日本アレルギー協会関西支部）

第 1 部：大阪府からのお知らせ

　大川内 啓之（大阪府健康医療部保健医療室地域保健課）

　「大阪府のアレルギー疾患対策」

第 2 部：食物アレルギー

　髙岡 有理（大阪はびきの医療センター小児科）

　「なるほど！　食物アレルギー」

第 3 部：アトピー性皮膚炎

　栁原 茂人（近畿大学病院皮膚科）

　「アトピー性皮膚炎：患者さんが気を付けるべき大事なポイント」

第 4 部：環境対策

　橋本 修（日本大学名誉教授 / 一般社団法人クリーンエア理事

長 / 日比谷国際クリニックメディカルディレクター）

　「空気リスク“ゼロ”を目指して」

　榮田 典正（株式会社ダスキン）

「アレルギー疾患に有効な家庭内の環境改善方法」

Q ＆ A コーナー
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　（4）アレルギー週間市民公開講座 in 京都

　　日時：令和 3 年 2 月 20 日（土）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：82 名

テーマ「気道と小児のアレルギーについてもっと知ろう！」

司会：松本 久子（京都大学大学院医学研究科呼吸器内科学）

第 1 部：松本 久子（京都大学大学院医学研究科呼吸器内科学）

　　　　「公益財団法人日本アレルギー協会の活動について」

第 2 部：森田 恭平（大阪赤十字病院呼吸器内科）

　　　　「コロナ時代を見据えたぜん息のお話～子供やぜん息の

あるひとの特徴もふまえて～」

第 3 部：亀田 誠（大阪はびきの医療センター小児科）

　　　　「正しく知ろう！　こどものアレルギー」

第 4 部：尾崎 紘和（株式会社ダスキン）

　　　　「アレルギー疾患に有効な家庭内の環境改善方法」

　（5）第 27 回アレルギー週間市民公開講座

　　日時：令和 3 年 2 月 27（土）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：109 名

テーマ「食物アレルギー・アトピー性皮膚炎でお悩みの方へ」

総合司会：吉田 晃（日本赤十字社和歌山医療センター小児科部）

第 1 部：食物アレルギー

　　　　島津 伸一郎（北出病院小児アレルギー科 ）

　　　　「正しく知ろう　子どもの食物アレルギー」

第 2 部：アトピー性皮膚炎

　　　　三木田 直哉（和歌山県立医科大学皮膚科学講座）

　　　　「アトピー性皮膚炎の過去と現在」

第 3 部：室内環境整備

　　　　荻野 文敏（株式会社ダスキン）

　　　　「アレルギー疾患に有効な家庭内の環境改善方法」

2 ．医療従事者向け

　（1）アレルギー疾患医療従事者等研修会

　　（共催）

　　日時：令和 3 年 2 月 14 日（日）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：261 名

【分科会①】（内科領域）

　西村 善博（神戸大学医学部附属病院呼吸器内科）

　「気管支喘息の病態と治療」

【分科会②】（小児科領域）

　田中 裕也（監修）（兵庫県立こども病院 アレルギー科）

　楢林 成之（講師）（ならばやしこどものアレルギークリニック）

　「食物経口負荷試験」

【分科会③】（耳鼻科領域）

　井之口 豪（監修）（神戸大学医学部附属病院耳鼻咽喉・頭頸部

外科）

　由井 光子（講師）（神戸大学医学部附属病院耳鼻咽喉・頭頸部

外科）

　「アレルギー性鼻炎の診断と治療」

【分科会④】（皮膚科領域）

　福永 淳（講師）（神戸大学医学部附属病院皮膚科）

　「皮膚アレルギー疾患（アトピー性皮膚炎と蕁麻疹）」

【分科会⑤】（薬剤・看護領域）

　矢野 育子（監修）神戸大学医学部附属病院薬剤部

　矢野 育子、蓬莱 節子（講師）（神戸大学医学部附属病院薬剤部、

看護部）

　「吸入薬と自己注射薬の指導」

【分科会⑥】（食物アレルギー領域）

　高橋 路子（監修）（神戸大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内

科、栄養管理部）

　三ヶ尻 礼子（講師）（神戸大学医学部附属病院栄養管理部）

　「食物アレルギーの食事管理」
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　（2）兵庫県喘息死ゼロ作戦学術講演会（共催）

　　日時：令和 3 年 3 月 13 日（土）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：70 名

座長：神戸大学医学部附属病院呼吸器内科 西村 善博

Session 1
　池末 裕明（神戸市立医療センター中央市民病院薬剤部）

　「薬剤師を対象とした吸入研修会と認定吸入インストラクター」

Session 2
　特別講演

　吉村 千恵（大阪赤十字病院呼吸器内科）

　「コロナ禍でも行う、吸入支援の発展」

3 ．一般向け

　（1）食物アレルギー相談援助研究会

　　第 2 回公開講座・勉強会

　　日時：令和 2 年 9 月 27 日（日）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：23 名

①講座

子どもの食物アレルギー

　楠 隆（龍谷大学農学部食品栄養学科）

　「発症の原因や仕組み・緊急時の対応など」

食物アレルギーと相談援助

　空閑 浩人（同志社大学社会学部社会福祉学科）

　「生活支援・子育て支援の視点から食物アレルギーの捉え方を学

ぶ」

　　日時：令和 2 年 11 月 8 日（日）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：17 名

②勉強会・実習

子どものアトピー性皮膚炎

　松本 哲宜（まつもとクリニック）

　「何故、スキンケアが大切なのかな？」

子どものスキンケア

　笹畑 美佐子（滋賀県立小児保健医療センター看護師）

　「洗い方・塗り方はどうするの？」

　　日時：令和 3 年 2 月 28 日（日）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：9 名

③勉強会

相談事例検討会

　楠 隆・笹畑 美佐子・空閑 浩人

　青山 三智子、上原 久輝（日本アレルギー学会専門医）

　中村 有美、上島 唯、小谷 智恵（社会福祉士）

　「患者会などでの、相談実例を持ち寄り、一つ一つ丁寧に対人援

助について検討」

　（2）スマイルシード Web 企画

　　第 3 回 ZOOM de 講演会  
　　日時：令和 2 年 11 月 7 日（土）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：43 名

長谷川 実穂（NPO 法人日本防災士協会世田谷支部）

「管理栄養士さんから聞く食物アレルギーの食事と管理」

　（3）食物アレルギー地域で考える防災

　　日時：令和 2 年 11 月 15 日（日）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：407 名

①鈴木 健太（農林水産省大臣官房政策課食料安全保障室）

　「家庭備蓄について」

②緑川 琴江（いわき市アレルギー子交流会『もぐのび』）

　「アレルギーっ子が被災したとき」

③飯田 さおり（株式会社 CocoChouchou）
　「アレルギーの人を支援しようとしたとき」

④加納 佑一（東京ボランティア・市民活動センター）

　「地域との連携の必要性」

⑤大森 真友子（LFA 食物アレルギーと共に生きる会）

　「私たちに今できること」
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　（4）スマイルシード Web 企画

　　第 3 回動画 de 工作と簡単デザート作り  
　　日時：令和 2 年 11 月 29 日（土）～

　　　　　12 月 19 日（土）

　　場所：動画配信

　　参加人数：30 名

動画内容

・クリスマスリースの作り方

・「カロテンたっぷり！　にんじんオレンジゼリー」の作り方

・「カラフル白玉団子のフルーツみつ豆」の作り方

・「ミキサーで混ぜるだけ！　ふんわり♡いちごムース」の作り方

　（5）スマイルシード Web 企画

　　第 4 回 ZOOM de 講演会  
　　日時：令和 3 年 2 月 27 日（土）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：52 名

菊池 顕太郎（NPO 法人日本防災士協会世田谷支部）

　「災害時の状況と心構え 食物アレルギー親子が事前準備してお

くもの」

Ⅳ．その他（会議等）

　第 10 回関西支部幹事会

　　日時：令和 2 年 6 月 17 日（水）

　　場所：ホテルグランヴィア大阪

主たる議題

1 ）関西支部令和 2 年度理事・評議員について

2 ）共催事業について

3 ）賛助会員・個人正会員の拡充について

4 ）第 27 回アレルギー週間行事について

5 ）関西支部ホーム広報活動状況について
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Ⅰ．研究会事業

　医療従事者を対象の研究会

　（1）第 14 回岡山吸入療法研究会（共催）

　　日時：令和 2 年 10 月 29 日（木）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：150 名

総合司会：谷本 安（国立病院機構南岡山医療センター）

［特別講演Ⅰ］

　「吸気流速から考える有効な吸入療法」

　演者：山路 義和（山口大学医学部附属病院呼吸器・感染症内科）

［特別講演Ⅱ］

　「新型コロナ時代の元気の出る吸入療法」

　演者：駒瀬 裕子（聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院呼吸

器内科）

［質疑応答］

Ⅱ．啓発活動事業

　第 27 回アレルギー週間

（1）島根県

　　日時：令和 2 年 10 月 4 日（日）

　　場所：出雲市民会館　

　　参加人数：85 名

しまねこどものアレルギーセミナー

テーマ：こどもの食物アレルギー、アトピー性皮膚炎

司会：竹谷 健（島根大学医学部小児科）

［第 1 部］

　「食物アレルギーの基礎知識」

　演者：羽根田 泰宏（松江赤十字病院小児科 / 島根大学医学部

小児科）

［第 2 部］

　「アトピー性皮膚炎の最前線」

　演者：金子 栄（島根大学医学部皮膚科）

［第 3 部］

　「食物アレルギーとアトピー性皮膚炎の関係」

　演者：森田 栄伸（島根大学医学部皮膚科）

［個別相談］

（2）岡山県

　　日時：令和 3 年 2 月 17 日（水）～

　　　　　令和 3 年 3 月 14 日（日）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：232 名

アレルギー疾患対策推進事業　岡山アレルギー疾患講演会

こどもとおとなのアレルギー～食物アレルギーを中心に～

［講演Ⅰ］

　「基礎から学ぶ食物アレルギー」

　演者：野間 智子（甲子園大学栄養学部栄養学科）

［講演Ⅱ］

　「おとなのアレルギー～食物アレルギーを中心に～」

　演者：中村 陽一（横浜市立みなと赤十字病院アレルギーセンター）

　（3）広島県

　　日時：令和 3 年 2 月 28 日（日）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：515 名

市民公開講座　アレルギー週間の集い 2021 in 広島

～その道の先に～

開会挨拶・司会：保澤 総一郎（広島アレルギー呼吸器クリニック）

［第 1 部］

　「アトピー性皮膚炎～標準治療とその先にあるもの～」

　演者：高路 修（こうろ皮ふ科）

［第 2 部］

　「広島県におけるスギ・ヒノキ花粉の飛散状況の変化と、アレ

ルギー患者さんの時代変化」

　演者：堀部 裕一郎（広島大学病院耳鼻咽喉科・頭頚部外科）

［第 3 部］

　「これからの食物アレルギーの予防と治療のお話～症状がお

こったらどうしよう？～」

　演者：岡畠 宏易（JA 広島総合病院小児科）

［第 4 部］

　「喘息をコントロールしよう！」

　演者：寺田 満和（広島アレルギー呼吸器クリニック光町）

閉会挨拶：保澤 総一郎（広島アレルギー呼吸器クリニック）
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　（4）山口県

　　日時：令和 3 年 3 月 20 日（土）

　　場所：WEB 開催

　　参加人数：47 名

アレルギー週間の集い 2021 市民公開講座

～アレルギーについて考えよう～

司会：松永 和人（山口大学大学院医学系研究科呼吸器・感染症

内科学講座）

　　　長谷川 俊史（山口大学大学院医学系研究科小児科学講座）

［講演Ⅰ］

　「アレルギーがあっても安心して暮らせる山口県」

　演者：松永 和人（山口大学大学院医学系研究科呼吸器・感染

症内科学講座）

［講演Ⅱ］

　「食物アレルギーについて」

　演者：平野 玲史（山口県済生会下関総合病院小児科）

［講演Ⅲ］

　「小児喘息のはなし～なぜ普段からお薬が必要なのか～」

　演者：長谷川 俊史（山口大学大学院医学系研究科小児科学講座）

［講演Ⅳ］

　「成人喘息について」

　演者：山路 義和（山口大学大学院医学系研究科呼吸器・感染

症内科学講座）

［アレルギー相談のコーナー］
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四国支部（支部長　西岡 安彦） （敬称略）

実　　施　　事　　業 概　　　　　　　　要

Ⅰ．講演会・講習会事業

Sanofi Asthma forum in Tokushima
　　日時：2020 年 10 月 15 日

　　場所：ザ・グランドパレス徳島

　　　　　（web 配信）

　　参加人数：不詳

講演 1：「当院にて Dupilumab を使用した 2 症例」

　　　　手塚 敏史（徳島県立中央病院呼吸器内科）

講演 2：「成人重症喘息の病態と治療戦－生物学的製剤導入の意

義を含めて－」

　　　　谷口 正美（湘南鎌倉総合病院免疫・アレルギーセンター）

Ⅱ．啓発活動事業

　アレルギー週間

　（1）徳島アレルギーフォーラム 2021
　　（徳島大学病院フォーラム 2021 春）

　　日時：2021 年 2 月 28 日

　　場所：徳島大学大塚講堂

　　　　　（徳島新聞紙上発表、テレビトクシ

マ配信）

　　参加人数：不詳

講演 1：「アレルギー性鼻炎の新しい治療について」

　　　　北村 嘉章（徳島大学病院耳鼻咽喉科・頭頸部外科）

講演 2：「小児食物アレルギーの診断・治療について」

　　　　杉本 真弓（徳島大学病院小児科）

講演 3：「金属アレルギーと歯科の関わりについて」

　　　　細木 眞紀（徳島大学病院高次歯科診療部・歯科用金属

アレルギー部門）

講演 4：「成人気管支喘息の最近の治療について」

　　　　吾妻 雅彦（徳島大学病院呼吸器・膠原病内科）
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九州支部（支部長　西間 三馨） （敬称略）

実　　施　　事　　業 概　　　　　　　　要

Ⅰ．研究助成事業

1．空中花粉調査研究 1 ）長崎大学（年間を通じての空中花粉調査）、大分大学の耳鼻

科（毎年 2 月～4 月）における九州の空中花粉調査（32 年目）

2 ）花粉情報

　　福岡県、九州各県花粉情報広報活動（32 年目）

　　（福岡県医師会、九州各県医師会と日本気象協会福岡本部と

の共同活動）新聞、ラジオ、テレビ

3 ）日本列島の空中花粉分布調査（33 年目）

　　全国 7 ケ所で花粉を採取し、福岡病院で算定し、花粉地図、

カレンダー作成

2．学術交流研究助成

　（1）日本花粉学会第 61 回大会

　　日時：令和 2 年 10 月 9 日～31 日

　　開催方法：WEB 配信（福岡市）

　　参加人数：学生：3 名、一般：41 名

大会長：岸川 禮子（国立病院機構福岡病院アレルギー科）

　（2）第 1 回福岡県アレルギー講習会（共催）

　　日時：令和 2 年 11 月 8 日（日）～14 日（土）

　　開催方法：WEB 配信

　　参加人数：324 名

対象：アレルギー疾患診療・療養指導に従事する医療従事者（医

師、薬剤師、看護師、栄養士、保健師、助産師）

座長：西間 三馨（国立病院機構福岡病院）

講師：古江 増隆（九州大学皮膚科）

　　　「アトピー性皮膚炎の病態と治療　皮膚バリア破綻」

　　　柴田 瑠美子（国立病院機構福岡病院小児科）

　　　「食物アレルギーの総論　最近の知見」

　（3）第 2 回福岡県アレルギー講習会（共催）

　　日時：令和 2 年 11 月 30 日（月）～

　　　　　12 月 7 日（月）

　　開催方法：WEB 配信

　　参加人数：187 名

対象：アレルギー疾患診療・療養指導に従事する医療従事者お

よびアレルギー疾患患者に対応する市町村、保健所等の

保険指導従事者（医師、薬剤師、看護師、栄養士、保健師、

助産師）

講師：金子 恵美（国立病院機構福岡病院小児アレルギーエデュ

ケーター小児看護専門看護師）

　　　「患者・家族とのパートナーシップに役立つ実践～食物ア

レルギーの事例から～」

　　　岡部 公樹（国立病院機構福岡病院アレルギー科）

　　　「成人の食物アレルギー」

　　　松井 智美（国立病院機構福岡病院管理栄養士）

　　　「食物アレルギーの栄養食事指導の実際」

　（4）第 3 回福岡県アレルギー講習会（共催）

　　日時：令和 2 年 12 月 14 日（月）～21 日（月）

　　開催方法：WEB 配信

　　参加人数：144 名

対象：アレルギー疾患診療・療養指導に従事する医療従事者

　　　（医師、薬剤師、看護師、栄養士、保健師、助産師）

座長：吉田 誠（国立病院機構福岡病院院長）

講師：小田嶋 博（国立病院機構福岡病院小児科）

　　　「PM2.5 の健康影響」

講師：岸川 禮子（国立病院機構福岡病院アレルギー科）

　　　「黄砂と PM2.5 におけるアレルギー疾患との関係」

　（5）第 4 回福岡県アレルギー講習会（共催）

　　日時：令和 3 年 1 月 12 日（火）～19 日（火）

　　開催方法：WEB 配信

　　参加人数：92 名

対象：アレルギー疾患診療・療養指導に従事する医療従事者

　　　（医師、薬剤師、看護師、栄養士、保健師、助産師）

講師：杉山 晃子（国立病院機構福岡病院アレルギー科）

　　　「アトピー性皮膚炎とアレルギーマーチ」

　　　池田 奈央（国立病院機構福岡病院小児アレルギーエデュ

ケーター）

　　　「アトピー性皮膚炎患者への介入」

福岡病院アレルギーセンターお役立ち情報

　　　「なぜ？ なに？ スキンケア」
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　（6）第 5 回福岡県アレルギー講習会（共催）

　　日時：令和 3 年 1 月 25 日（月）～

　　　　　2 月 1 日（月）

　　開催方法：WEB 配信

　　参加人数：95 名

対象：アレルギー疾患診療・療養指導に従事する医療従事者

　　　（医師、薬剤師、看護師、栄養士、保健師、助産師）

講師：押川 千恵（国立病院機構福岡病院耳鼻咽喉科）

　　　「スギ花粉症と舌下免疫療法」

講師：内尾 英一（福岡大学医学部眼科）

　　　「アレルギー性結膜疾患の最近の話題」

　　　小田嶋 博（国立病院機構福岡病院小児科）

　　　「PM2.5 の健康影響」（再放送）

　（7）第 8 回鹿児島アレルギー講習会（共催）

　　－アレルギーの克服に向けて－

　　日時：令和 3 年 2 月 13 日（土）

　　開催方法：WEB 開催

　　参加人数：72 名

開会の辞：金蔵 拓郎（鹿児島大学大学院医歯学総合研究科皮膚

科学）

教育講演：

座長：河野 嘉文（鹿児島大学大学院医歯学総合研究科小児科学）

講師：川畠 雅樹（鹿児島大学大学院医歯学総合研究科耳鼻咽喉

科・頭頸部外科学）

　　　「好酸球性副鼻腔炎の診断と治療」

講師：久留 光博（鹿児島大学大学院医歯学総合研究科皮膚科学）

　　　「即時型アレルギーあれこれ」

講師：吉川 英樹（霧島市立医師会医療センター小児科）

　　　「地域基幹病院における食物アレルギー診療の現状」

特別講演：

座長：井上 博雅（鹿児島大学大学院医歯学総合研究科呼吸器内

科学）

講師：多賀谷 悦子（東京女子医科大学呼吸器内科学）

　　　「将来リスクを見据えた喘息の治療戦略」

閉会の辞：山下 勝（鹿児島大学大学院医歯学総合研究科耳鼻咽

喉科・頭頸部外科学）

　（8）第 6 回福岡県アレルギー講習会（共催）

　　日時：令和 3 年 2 月 15 日（月）～22 日（月）

　　開催方法：WEB 配信

　　参加人数：87 名

対象：アレルギー疾患診療・療養指導に従事する医療従事者

　　　（医師、薬剤師、看護師、栄養士、保健師、助産師）

講師：手塚 純一郎（福岡市立こども病院アレルギー科・呼吸器科）

　　　「小児喘息の最新知識～ガイドライン 2020 改定を含めて～」

講師：中島 亜希（さんはーと薬局小児アレルギーエデュケーター）

　　　「吸入指導～患者さんを支援する～」

講師：福嶋 健人（国立病院機構福岡病院アレルギー科）

　　　「成人の気管支喘息」
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　（9）令和 2 年度福岡県アレルギー講習会総集

　　編（共催）

　　日時：令和 3 年 3 月 20 日（土）

　　開催方法：WEB 配信

　　参加人数：35 名

講師：柴田 瑠美子（国立病院機構福岡病院小児科）

　　　「食物アレルギーの総論　最近の知見」

講師：古江 増隆（九州大学医学部皮膚科学教室）

　　　「アトピー性皮膚炎の病態と治療　皮膚バリア破壊」

講師：金子 恵美（国立病院機構福岡病院看護師 PAE）
　　　「患者・家族とのパートナーシップに役立つ実践～食物ア

レルギーの事例から～」　　

講師：松井 智美（国立病院機構福岡病院管理栄養士）

　　　「食物アレルギーの栄養食事指導の実際」

講師：岡部 公樹（国立病院機構福岡病院アレルギー科）

　　　「成人の食物アレルギー」

講師：杉山 晃子（国立病院機構福岡病院アレルギー科）

　　　「アトピー性皮膚炎とアレルギーマーチ」

講師：池田 奈央（国立病院機構福岡病院看護師 PAE）
　　　「アトピー性皮膚炎患者への介入」

講師：小田嶋 博（国立病院機構福岡病院小児科）

　　　「PM2.5 の健康影響」

講師：岸川 禮子（国立病院機構福岡病院アレルギー科）

　　　「黄砂と PM2.5 におけるアレルギー疾患との関係」

　（10）令和 2 年度福岡県アレルギー講習会総

集編（共催）

　　日時：令和 3 年 3 月 21 日（日）

　　開催方法：WEB 配信

　　参加人数：32 名

講師：内尾 英一（福岡大学医学部眼科）

　　　「アレルギー性結膜疾患の最近の話題」

講師：押川 千恵（国立病院機構福岡病院耳鼻咽喉科）

　　　「スギ花粉症と舌下免疫療法」

講師：手塚 純一郎（福岡市立こども病院アレルギー科・呼吸器科）

　　　「小児喘息の最新知識～ガイドライン 2020 改定を含めて～」

講師：中島 亜希（さんはーと薬局小児アレルギーエデュケー

ター）

　　　「吸入指導～患者さんを支援する～」

講師：福嶋 健人（国立病院機構福岡病院アレルギー科）

　　　「成人の気管支喘息」

Ⅱ．啓発活動事業

1 ．医師向け

　第 27 回アレルギー週間

　（1）佐賀県（共催）

　　日時：令和 3 年 2 月 18 日（木）

　　開催方法：WEB 開催

　　参加人数：会場 5 名、東京 1 名

　　　　　　　WEB 55 名

座長：多田 芳史（佐賀大学医学部膠原病・リウマチ内科）

講師：橋本 安希（佐賀大学医学部内科学皮膚科）

　　　「ニボルマブによる乾癬様皮膚炎の 1 例」　　　　　　

講師：貞松 宏典（佐賀大学医学部内科学皮膚科）

　　　「喘息マウスモデルにおけるマクロライイド EM900 の治療

効果」　　　

講師：鈴木 久美子（佐賀大学医学部耳鼻咽喉科・頭頸部外科学

講座）

　　　「歯性上顎洞炎が診断の契機となった多発血管炎性肉芽腫

症の 1 例」　　　　　

座長：松尾 宗明（佐賀大学医学部小児科）

演者：勝沼 俊雄（東京慈恵会医科大学付属第三病院小児科）
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　（2）熊本県（共催）

　　日時：令和 3 年 2 月 24 日（水）（共催）

　　会場：ホテル日航熊本 5F「天草」

　　開催方法：WEB 開催　

　　参加人数：65 名

座長：井上 俊洋（熊本大学大学院生命科学研究部眼科学講座）

演者：高 静花（大阪大学大学院医学系研究科視覚先端医学）

　　　「アレルギー性結膜炎の治療を始める前に知っておきたい

目の表面のこと」

座長：中村 公俊（熊本大学大学院生命科学研究部小児科学講座）

演者：今井 孝成（昭和大学医学部小児科学講座）

　　　「最近の小児食物アレルギー診療の考え方」

座長：福島 聡（熊本大学大学院生命科学研究部皮膚病態治療再

建学講座）　

演者：谷崎 英昭（関西医科大学皮膚科学講座）

　　　「これからの蕁麻疹治療に求められるもの」

2 ．一版向け

　第 27 回アレルギー週間

　（1）福岡市開催（主催）

　　日時：令和 3 年 2 月 17 日（水）～

　　　　　3 月 31 日（水）

　　開催方法：WEB 配信

　　視聴回数（合計）：423 回

第 1 部：対談

　対談（総論）：

　　久保 千春（中村学園大学）

　　西間 三馨（国立病院機構福岡病院）

　対談（喘息）：

　　小田嶋 博（国立病院機構福岡病院）

　　西間 三馨（国立病院機構福岡病院）

　対談（皮膚科）：

　　杉山 晃子（国立病院機構福岡病院皮膚科）

　　古江 増隆（九州大学大学院医学研究院・医学部皮膚科）

　　西間 三馨（国立病院機構福岡病院）

　対談（耳鼻科）：

　　押川 千恵（国立病院機構福岡病院耳鼻咽喉科）

　　宗 信夫（宗耳鼻咽喉科医院）

　　西間 三馨（国立病院機構福岡病院）

　対談（食物アレルギー）：

　　岡部 貴裕（小倉きふね病院アレルギー科）

　　柴田 瑠美子（国立病院機構福岡病院小児科）

　　西間 三馨（国立病院機構福岡病院）

第 2 部：講演

　演者：久保 千春（中村学園大学）

　　　　「ストレスとアレルギー」

　演者：小田嶋 博（国立病院機構福岡病院小児科）

　　　　「喘息」

　演者：押川 千恵（国立病院機構福岡病院耳鼻咽喉科）

　　　　「アレルギー性鼻炎」

　演者：内尾 英一（福岡大学医学部眼科）

　　　　「眼のアレルギー」

　演者：杉山 晃子（国立病院機構福岡病院皮膚科）

　　　　「アトピー性皮膚炎」

　演者：柴田 瑠美子（国立病院機構福岡病院小児科）

　　　　「食物アレルギー」
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　（2）アレルギー電話相談

　　日時：令和 2 年 4 月 1 日（水）～

　　　　　令和 3 年 3 月 24 日（水）

　　場所：日本アレルギー協会九州支部

相談日：

令和 2 年 4 月 1 日（水）、　　9 日（木）、23 日（木）、28 日（火）

　　　 5 月 19 日（火）、27 日（水）

　　　 6 月 11 日（木）、24 日（水）

　　　 7 月 15 日（水）、30 日（木）

　　　 8 月 12 日（水）、27 日（木）

　　　 9 月 10 日（木）、24 日（木）

　　　10 月 15 日（木）、28 日（水）

　　　11 月 11 日（水）、25 日（水）

　　　12 月 10 日（木）、23 日（水）

令和 3 年 1 月 13 日（水）、27 日（水）

　　　 2 月 10 日（水）、24 日（水）

　　　 3 月 17 日（水）、24 日（水）




